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R4 Rhythmussprache

Ziele
1. Ich kenne zwei Rhythmussprachen, spreche Rhythmen mit beiden Sprachen und überlege, welche 

Sprache für mich schneller zum Ziel führt.
2. Ich kann beide Rhythmussprachen für Rhythmen mit und ohne Pausen bis Sechzehntel anwenden 

(Rhythmen beschriften).
3. Ich kann notierte Rhythmen mit und ohne Pausen (bis Sechzehntel) in beiden Sprachen in einem 

regelmässigen Puls sprechen.
4. Ich kann Rhythmen, welche in einer Rhythmussprache gesprochen werden, in Notenschrift notieren.

Video R4

Zwei Rhythmussprachen

Rhythmussprache mit Silben2
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Beispiel 1 – Rhythmussprache mit Silben
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Friede sei Euch! Engel des Friedens, Engel des Höchsten, König der Könige Gesegnet sei der Heilige. Kommt zum Frieden.

Evening Rise, Spirit Come3.40
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Rhythmussprache mit Zählzeiten – Viertel und Achtel

Rhythmussprache mit Zählzeiten – Sechzehntel
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T: Trad. aus Israel / M: Rabbi Israel Goldfarb, 1918 
Arr: Fredi Fluri
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T/M: Michael Jackson, 1995 
Arr: Robert Fricker
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